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Bebes digitais
Tecnologia brasileira permite criagdo de réplicas tridimensionais de fetos e passeios

virtuais por dentro de seus orgdos antes do nascimento. A técnica ajuda médicos a
planejar o tratamento de ma formagdes, além de fazer a alegria de pais e maes.

Por: Sofia Moutinho
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Bebés de 32 semanas nas versoes digital e impressa. (foto: Tecnologia
Humana)

Desde a invencdo da ulirassonografia, pais e médicos ndo precisam esperar nove
meses para saber o sexo, ver o rosto do bebé e detectar problemas de formacio. Agora,
uma tecnologia desenvolvida por brasileiros promete avancar ainda mais o diagnostico
porimagem dos fetos ao possibilitar a navegacao virtual por dentro de seus rgéos e a
impress3o de réplicas quase perfeitas de seus corpinhos.

A equipe responsavel pela tecnologia & composta por médicos e designers da empresa
Tecnologia Humana, incubada no Instituto Macional de Tecnologia (INT). O grande pulo
do gato foi criar uma maneira de extrair a informacao digital dos aparelhos de ultrassom
3D —que s geram uma imagem chapada com impressio de tridimensionalidade — e
trabalha-la em programas de edicio de imagens em 3D.

Messes programas, 0s pesquisadores conseguem refinar a8 imagem da ultrassonografia,
retirando digitalmente o que ndo interessa — como a parede do Utero e o cord3o
umbilical que estiver encobrindo a face do bebé — e obter uma réplica digital do feto.

Aideia veio de um trabalho anterior feito pelos iiSea ggnte
pesquisadores no Museu Macional, no Rio de cnnseguia ver por
Janeiro, onde usavam tomografia dentro de

computadorizada para escanear e explorar o
interior de objetos do acervo, como fosseis e
muimias. “Se a gente conseguia ver por dentro
de sarcofagos, refirar digitalmente as ataduras
das mumias, por gue nado frabalhar essa
técnica para ver os fetos por dentro do Utero
da m&e?”, conta o médico especializado em
medicina fetal Heron Werner.
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Atomografia ndo poderia ser usada para I:ltEI'D da mae?”

visualizar os bebés, pois produz radiacdo que

pode fazer mal a eles. Porisso os

pesquisadores escolheram a ultrassonografia. Nesse exame, a imagem do bebé &
composta a partir da juncio de fatias de imagem de 4 milimetros (mm) cada, como se
fossem camadas que, empilhadas, farmam um bolo.

Essas camadas, no entanto, 580 muito grossas para criar uma imagem tridimensional
manipulavel bem definida. Os pesquisadores, entdo, com a ajuda de engenheiros,
conseguiram refinar as fatias de imagem do aparelho para Tmm.

Com o dominio dessa técnica, eles conseguiram imagens bem definidas e comecaram a
imprimir réplicas dos bebés em impressoras 30. Os modelos, em acrilico ou gesso, além
de fazer a alegria das maes, foram pensados, a principio, para ajudar na comunicacgio
entre o5 médicos sobre problemas no feto.

“Mossa ideia inicial era imprimir esses fetos para estudo®, diz Werner. “Muitas vezes eu
gueria discutir com o pediatra ou o cirurgio sobre a patologia de um bebé mostrando a
imagem do ultrassom tradicional, mas eles ndo estdo acostumados com essas imagens
e pensei gue nada poderia ser melhor do gue realmente colocar o feto na méo deles
para que tivessem uma vis&o melhor do problema.”

Veja como é feita a impressao dos bebés

Bebé imp

De dentro do Utero

Além da impress3o do feto, os proprios arquivos digitais do bebé em 3D podem auxiliar
os médicos a tratar dos casos de ma formacio. Recentemente, as versbes virtuais das
vias respiratorias de quatro beb&s com tumores no pescoco — feitas com ressondncia
madgnética em vez de ultrassom - foram usadas por cirurgites para analisar em detalhes
a gravidade do problema e preparar os procedimentos cirdrgicos.

‘Mossa tecmologia permite ver o grau de invasao do tumor, saber se ele esta obstruindo
as vias aéreas ou ndao, uma informacédo superimportante para guiar a conduta do
cirurgido na hora do nascimento e garantir a sobrevivéncia do neném”, diz Werner.

Modele impresse de uma gestagdo de gémeos. (foto: Tecnolegia Humana)

A mesma técnica também j& & usada para criar um passeio virtwal por dentro do Gtero.
Com esse arquivo digital, médicos podem ensaiar certos tipos complexos de cirurgia
feitos antes do nascimento.

Um exemplo & quando, em uma gestacio de gémeos, os fetos dividem a placenta e
alguns vasos sanguineos de modo que um deles recebe mais sangue que o outro.
Messes casos, & preciso fazer uma fetoscopia com uma fibra otica que tem na ponta uma
camera e um laser para cauterizar o vaso e interromper o fluxo sanguineo defeituoso.

‘E uma cirurgia muito delicada e com esse passeio virtual o cirurgido tem possibilidade
de treinar antes, de ver tudo 0 que ele vai enfrentar pela frente no dia da cirurgia®, diz
Werner.

Aimpressdo dos bebés também tem sido Gtil para m3es e pais cegos. Sem poder
acompanhar o ultrassom tradicional, eles agora podem sentir em suas maos o corpo dos
filhos. “A reposta dos pacientes tem sido emocionante®, conta o médico. “Eles podem
tocar o rosto do neném e ter a mesma percepcio que uma gestante que enxerga. Antes,
eles 5o contavam com uma narracao do exame.”

Assista a um passeio virtual por dentro das vias respiratérias do bebé

Por dentro do feto

O médico afirma gue, por enguanto, & o Gnico no mundo que usa a técnica. Ma clinica em
gue trabalha, reserva quatro horarios por semana para atender gratuitamente m&es com

fetos que tenham ma formac&o. Para receber os pais cegos, trabalha em parceria com o

Instituto Benjamin Constant.

O designer Jorge Lopes, um dos fundadores da empresa, conta que pretende difundir a
tecnologia entre mais médicos. Para isso, sua equipe tem trabalhado na elaboracdo de
um programa de computador capaz de automatizar a criacBo da imagem em 3D. “Todos
05 bebés que tiveram a oportunidade de ter o prognostico avaliado com o uso da nossa
técnica hoje estio bem e queremos expandir isso para todos™, diz.

Sofia Moutinho
Ciéncia Hoje On-line
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Amanda e Gabriela

Essa informacdes tecnoldgicas s&o muito importantes no
diagndstico precoce de alguma ma formacao ou doenca
citogenética. Com esta tecnologia ja pode se identificar do qual
sindrome ou deformidade o bebé sofre. Sendo assim quanto mais
cedo for detectado a "doenca" mais rapido sera o diagnosticoe o
tratamento sera mais efetivo.

Samara Pereira

Muitissimo interessante o procedimento,ainda mais se este for
trazer beneficios como a prévia descoberta de uma ma
formacao.

Emanuelly

Muito interessante, pois da o privilégio a pessoas que tem alguma
patologia crdnica, como nao enxergar por exemplo durante um
ultrassom.
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