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Entre os novos dispositivos para vacinagdo em teste atualmente estdo as
vacinas adesivas, que usam suportes de silicone com microfilamentos que
introduzem o antigeno na pele. (imagem: Universidade de Queensland)
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Ela faz muito marmanjo chorar e ja foi até causa de revoltas populares, mas & a melhor
forma que temos para imunizacio contra doencas: a vacina. O choro e o medo
associados & dor da injeco, no entanto, podem ficar para tras conforme a ciéncia

avanca. Novas alternativas para a temida agulha estdo em desenvolvimento em varios Seja notificado sempre que for
paises. publicada uma nova noticia na
CH On-line. Saiba mais sobre

Uma das maiores apostas tecnologicas & o uso de estruturas nanométricas para
aplicacio das vacinas. Pesquisadores da Universidade de Queensland, na Australia,

RS5.

desenvolveram o nanopatch, uma espécie de band-aid de silicone de 1eme com
milhares de ‘microagulhas’ 80 vezes mais finas que um fio de cabelo que, aplicadas
sobre a pele, intfroduzem sem dor a vacina em pd debaixo da camada dérmica mais

superficial. Biologia Por
ntro das, celulas
Mo King's College de Londres, Inglaterra, cientistas criaram um dispositivo de silicone es nh E:IS 0800 7278999
semelhante, em forma de disco com mindsculas ‘agulhas’ de aclcar gue se dissolvem ecno Dgla
guando inseridas na pele. Os dois adesivos estio sendo testados em animais E:um D|'D 'a nrogramé
diferentes tipos de vacinas, por exemplo, contra gripe, poliomielite e herpes, além de a d e
candidatas a vacinas contra malaria e HIV. HiStf][’ia da Ciéncia
Por enguanto, os resultados tém sido O uso de adesivos QISFC'}FIE\ Cagadmres o sl & G
animadores. Segundo os cientistas, o uso dos requer doses E gslélelsia
adesivos requer doses menu.res de ﬁl.rac:ina = menores de vacina e I I n a
consegue uma resposta do sistema imune 3 0 ia
mais rapida e eficiente. *A injecio tradicional € consegue uma Fisi el
Ccom seringa injeta a vacina dentro do respOSta do ISIGab. t
musculo, que tem muito menos células do sistema imune Erp Ien e
sistema imune que a pele”, diz Mark Kendall, mais r.ﬁpida e stronomia
responsavel pela criagdo do nanopaich na eficiente

Universidade de Queensland. “Em contraste, o

nanapatch mira a vacina nas milhares de

celulas de defesa da pele e nossos estudos com animais mostraram que essa
abordagem desperta uma acdo muito maior do sistema imune se comparada com a da
injecao tradicional.”

O microbidlogo Marzos Freire, vice-diretor de desenvolvimento tecnoldgico de Bio-
Manguinhos, orgdo da Fundacio Oswaldo Cruz (Fiocruz) responsavel pela producéo da
vacinas no Brasil, lembra que, apesar de promissora, a vacinacao intradermica ainda
precisa ser testada em humanos.

“No desenvolvimento de uma vacina ou em gqualquer alterac8o do procedimento de uso
dela, s80 necessarios ensaios clinicos™, diz. “Ma ciéncia basica, se acredita muito no
potencial das células da pele para uma resposta imune potencializada, mas isso tem que
ser testado em humanos para descartar limitactes biologicas e tecnologicas também.”

Ampliando velhos métodos

Existem ainda alternativas menos tecnologicas que ja s8o usadas para aplicar alguns
fipos de vacina e, em teoria, poderiam ser popularizadas e usadas no combate a outras
doencas. Um exemplo & a vacina inalada, usada hoje apenas na imunizacdo contra a
aripe nos Estados Unidos.

O gquimico Robert Sievers, da Universidade do Colorado, nos Estados Unidos, ja testa
em humanos uma vacina contra o sarampo que, em vez de ser liquida, € em pd e
aplicada por meio de inalagdo em uma bolsa de ar. O pesquisador também faz testes

para adaptar para a forma inalada as atuais vacinas contra HPV e gripe. Curta a pagina da
CH On-line no Facebook
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Assim como as novas vacinas-adesivo, as vacinas inaladas reduzem o risco de
contaminacdo, por ndo usarem seringas, e facilitam a aplicacdo. “0 sarampo ainda & um
grande desafio, pois faz milhares de mortes, muitas delas em paises pobres®, diz Sievers. .
“‘Messes paises, infelizmente, tudo se reutiliza, inclusive agulhas. Com a vacina inalada twgkk'&r
néo corremos o perigo de contaminacio e ainda eliminamos a necessidade de pessoas :
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Esta em testes clinicos uma vacina em po e inalavel contra o sarampo e outras
doengas. (foto: Universidade do Colorado) .. delicious
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Cluem também & alvo de novos estudos s80 as vacinas orais, velhas conhecidas das 7 e
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criangas de todo o mundo desde a invencdo da primeira vacina de gotas — contra a
paralisia infantil na década de 1960 por Albert Sabin.

Ma Universidade de Londres (Inglaterra), uma equipe liderada pelo bidlogo Simon
Cutting estuda a criacdo de uma vacina em forma de um filme soldvel que deve ser
colocado debaixo da lingua até dissolver e entrar na corrente sanguinea. A vacina, que
estd sendo testada em animais contra gripe, tétano e tuberculose, usa uma abordagem
diferente; os antigenos séo colocados dentro de esporos da bactéria ndo patogénica
Bacillus subtili, encontrada em todo 0 nosso corpo.

Ainda na Inglaterra, na Universidade de Cambridge, pesquisadores também apostam
nas bactérias para criar uma nova forma de vacina oral para combater a infeccdo por
Eschenichia cali, causa mais comum da diarreia.

Eles usam uma versdo modificada da bactéria Salmonela enterica, que causa febre
tifoide, para carregar proteinas da E. coli que, uma vez dentro do nosso corpo,
desencadeiam a a¢do de defesa do sistema imune. A bactéria modificada & inserida em
pilulas que resistem a variacbes de temperatura muito maiores que as suporadas pelas
vacinas tradicionais.

Cienfistas usam bactérias a seu favor para criar vacinas orais que podem ser
aplicadas em pilulas. (foto: Universidade de Cambridge)

“Essa tecnologia & especialmente interessante para paises guentes, onde a imunizacio
em massa com agulhas e vacinas liquidas & problematica pelo risco de degradacdo da
vacinag®, explica o gquimico Migel Slater, envolvido no desenvolvimento da vacina oral.
“‘Bactérias secas so muito estaveis 4 temperatura ambiente ”

Futuro das vacinas

Para além da inexisténcia de dor, 0s maiores beneficios das novas formas de aplicacdo
de vacinas sao infraestruturais. Como ressaltam os pesquisadores, tanto as vacinas com
a plataforma de adesivos de silicone, guanto as inaladas e as orais s80 mais simples de
estocar, distribuir e aplicar.

As vacinas tradicionais em seringas s&o frageis e precisam ser mantidas a temperaturas
baixas e controladas para nao perderem o efeito. Em 2010, por exemplo, a erupgao do
vulcdo finlandés Eyjafjallaajokull interrompeu o trafego aéreo no norte da Europa e 15
milhfes de doses de vacina contra paralisia infantil que seriam transportadas para o
leste da Africa estragaram por falta de acondicionamento adequado. No Brasil, cortes de
energia sao frequentemente a causa da perda de estogues de vacina. Ja as novas
vacinas estdo sendo desenvolvidas para suportar temperaturas de até 37 °C.

Seria entdo o futuro das vacinas sem seringas? Para os cientistas essa parece seruma
tendéncia a ser seguida. “As vacinas passaram muitos anos sem muitas mudancas e
recentemente t&m passado por varios avangos”, diz Kendall. “Parece que a aplicacéo
sem seringas, além de superar o problema da ‘agulhafobia’, oferece a melhor maneira
de aumentar o alcance das vacinas. Esperamos um futuro de vacinas mais eficazes e de
mais facil armazenamento e distribuicio.”

Confira um boxe interativo com a histdria da aplicagio das vacinas

Breve historia da aplicagao das vacinas.

Leia mais sobre 0 assunto na CH 304 "Sem agulha, por favor!’), disponivel
para assinantes do Acervo Digital.
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